
 

 

КП на тему «Псориаз», утвержден МЗ РК, 2022 год. 

 

Показатели До лечения В процессе 

терапии 

Клиническая оценка состояния больного (балл 

PASI, DIQL) 

+ 1 раз в 3 мес. 

Общий клинический анализ крови: гемоглобин, 

СОЭ, эритроциты, лейкоциты (лейкоцитарная 

формула) тромбоциты 

 

+ 1 раз в 3 мес. 

Биохимические показатели сыворотки крови: 

АсАт, АлАт, общий билирубин, общий 

холестерин, глюкоза, креатинин, мочевина, 

щелочная фосфатаза, гамма-

глутамилтранспептидаза 

 

 

+ 

1 раз в 3 мес. 

Общий клинический анализ мочи 

 

+ 1 раз в 3 мес. 

Тест на беременность 

 

+ 1 раз в 3 мес. 

Ультразвуковое исследование органов брюшной 

полости; малого таза  

 

+ 1 раз в 6 мес. 

Рентгенография или компьютерная томография 

грудной клетки 

 

+ 1 раз в 6 мес. 

Маркеры вирусов гепатита В,С 

 

+ 1 раз в 6 мес. 

Консультация терапевта 

 

+ 1 раз в 6 мес. 

Консультация фтизиатра – для исключения 

активной и латентной формы туберкулезной 

инфекции (диаскин –тест, квантифероновый тест) 

 

+ 1 раз в 6 мес. 

Консультация ревматолога  + 1 раз в 6 мес. 

Консультация невропатолога  1 раз в 6 мес. 

Обследование на ВИЧ – инфекцию 

 

+ 1 раз в год 

Эзофагогастродуоденоскопия + 1 раз в год 
 


